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Vain minimalistinen kohtuutalous tarjoaa perustan ihmisten toimintaedellytykset takaavaan
ja toteutettavissa olevaan yhteiskunnalliseen muutokseen. Talouskasvun hidastuminen ei
riitd. Talouden ja talouksien materiaalisenergeettisen lipivirtauksen on heikennyttivd —
tai oikeammin: se tulee heikkenemiin. Mutta sithen voi my6s sopeutua, miké tarkoittaisi
muutosta paitsi lukuisissa kidytinndissd my6s muutosta olemisen tavassa: metamorfoosia.

Niin etenee Pasi Heikkurisen (2024) erityisesti Martin Heideggerin (1889—-1970)
ajattelusta sekd kdytintOteoriasta, ekologisesta taloustieteestd ja teknologian filosofi-
asta ammentava filosofinen poraus kohtuutalouteen (degrowth). Sen keskeinen, ajattelussa
sorvautuva ja erityisesti kohtuuslitkkeen toimijoille osoitettu ratkaisukeskeinen viesti on:
Keskity olemiseen! Kasvutalouskriittisyyden valtavirtaistuessa seki tieteellisen tutkimuksen
ettd kansalaistoiminnan piirissd (ks. esim. Ruuska ym. 2023) Heikkurinen etsii teoksessaan
vastausta kysymykseen: Mikd lopulta on kohtuusliikkeessé erityisesti voimallista? Samalla
Heikkurinen hahmottelee suuntaviivoja sille, minkalaisista periaatteista voisi jatkossa nousta
kohtuutalouden merkitys. Vaikka konteksti on eri, Heikkurinen 16ytdd tuon merkityksen
Antti Salmisen (2015) fossiilikapitalismin tarkasteluun kytkeytyneen analyysin suuntai-
sesti kokemuksesta, kokemiseen antautumisesta ja kokemisen paremmin ymmirtimisestd,
mikd molemmille kirjoittajille tarkoittaa ensinnikin rajojen olemassaolon tunnustamista ja
toisekseen kokeellisuutta monenlaisten rajojen suhteen.

Ytimessd rajallisuus

Mitddn jarisyttdvin uutta Degrowth tuskin tarjoilee Heideggerinsa tunteville, joille teos avau-
tuneekin vaivattomammin sen rakentuessa vaativan erityissanaston varaan (esim. Ge-stell,
Gelassenbeif). Kokonaisuutena teos on my6s vahvasti Heikkurisen aiempaan julkaistuun
materiaaliin perustuva. Tuttuutta voi kuitenkin pitdd teoksen vahvuutena kasiteltd-
essd lukijankin suoraan haastavaa ja globaalit mittasuhteet saavaa talousjirjestelmdmuu-
tosta. Teoksen kokonaisuudesta muotoutuu silti omalaatuinen viite kohtuutaloudesta
kokemuksena. Niin Heikkurinen tuo kohtuutalouskeskustelun yksilén tasolle: kohtuuta-
lous on kokemus rajallisena olentona olemisesta. Vihimmillddn tillaisen kohtuullistamista
normalisoivan viitteen tulisi herdttdd pohtimaan kokemuksen totuutta.
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Heikkurinen itse jisentdd teoksensa kokemuksellisesta logiikasta ammentavat seitsemin
lukua kolmen kantavan teeman alle: teknologiaan, muutokseen ja luontoon (s. 8). Omassa
lukukokemuksessani teos jakautui ehkd vield ymmairrettivimmin kahteen toisiaan
rakentavaan osaan. Yhtdilti ja ensin Heikkurinen kisittelee teknokapitalistisen tuotanto-
perustaisuuden kritiikkid ja sen pohjalta kohtuutalouden tai kohtuullistamisen ymmirti-
mistd ainoana mahdollisena vaihtochtona. Toisekseen ja edeltivdd keskustelua selittdvisti
hin pohtii kysymystd ihmisen ja luonnon suhteesta ja tarjoaa siten luonnon kisitteen
jasennyksen kautta nikemyksen kokemuksen luonteesta.

Muutoksen tekemisestid muutoksen kokemiseen

Heikkurisen virkistdvd kestdvyyspohinakritiikki esittdd, ettei kohtuutalousyhteiskunta
tarvitse uusia teknologisia innovaatioita (s. 44). Degrowth ei kuitenkaan sorru vahvaa
ekologista kestivyyttd puoltaessaan yksinkertaiseen moralistiseen teknologianvastaiseen
argumenttiin. Pikemminkin Heikkurinen perddnkuuluttaa muutoksen tekemisen intoilun
sijaan muutoksen kokemista. Taustalla on muun muassa Heideggerin, Friedrich Nietzschen
(1844-1900) ja Nicholas Georgescu-Roegenin (1906—-1994) ajattelusta kumpuava kasitys
transformaation paradoksista, jonka mukaan inhimillinen tahto muuttaa” (will-fo-transfornz)
maailmaa (usein paremmaksi) kuitenkin vaikuttaa negatiivisesti ekosfddrin tilaan voimis-
tamalla yhteiskuntien aineenvaihduntaa. Juuri tuon muutostahdon ohjaamana toimimista
Heikkurinen pitdd kestimittomien yhteiskuntien ja elimintapojen juurisyynid, minkd
vuoksi kaikenlaiset kestdvyyssiirtymit ja -muutokset kuten my6s talouskasvun hidastumi-
nen tulisi Heikkurisen mukaan ymmartdd padmairin sijaan seurauksiksi. Pddmairina tulisi
olla koettu muutos, metamorfoosi ’muuttajista” (fransformers) “silleenjittijiin® (releasers),
jotka heideggerilaisittain tahtovat enemmin ei-tahtomista ja haluavat vihemmin maailman
muuttamista (s. 69). Heikkurinen tulee ndin esittinecksi kestdvyysliikkeelle thmisihanteen,
jossa ainakin omiin korviini kaikuu Heideggerin lisiksi my6s Daniel Quinnin romaanin
Ishmael (1992) erottelu ottajiin ja jattajiin.

Onko sitten mahdollista ymmirtdd Heikkurisen perddnkuuluttama ja Heideggerilta
lainaama silleen jittamisen (Gelassenheif) harjoittaminen — eli reflektoiva ja meditatiivinen,
olemisen totuudelle avoin toiminta — jollain tavalla teknologiseksi?! Heikkurisen teoksen
osalta ndin voisi ajatella siind mielessd, miten hdn kiinnittdd Theodor Schatzkin kiytin-
toteoreettisen nikokulman pohjalta huomiota teknologian intensiivisyyden asteisiin
(s. 26-29). Mikili silleen jattaminen on lopulta ymmirrettivissd tekniikkana, sen tulisi olla
teoksen argumentin kannalta suotuisaa, toisin sanoen talouksien materiaalisenergeet-
tisen ldpivirtauksen kannalta erityisen vihin kuormittavaa. Kysymykseni sopii kuitenkin
hyvin Heikkurisen teoksessa toistuvaan huomioon, kuinka teknokapitalistinen yhteiskunta
korruptoi ohjaamalla ajattelemaan laskelmoiden. Samaa kysymysti Heikkurinen pohtii
itsekin nojaamalla Georgescu-Roegenin ajatukseen kehon ulkopuolisten tyokalujen voimis-
tavasta roolista luonnonvarojen kuluttamisessa. Niin kestdvyysmurroksen kanavoimisen
tirkeimmiksi viyldksi osoittautuu jokaisen yksittdisen kehon paikallisuudesta (endosomaat-
tisuudesta ja lokaalisuudesta) ammentava toiminta, jota Heikkurisen mukaan tukee kyky
ymmirtidd teknologia vilineellisyytensa lisdksi kdytintond (practice): teknologian luonne on
ihmisen tapa olla siten, ettd kaikki oleva tulee huomion kohteeksi nimenomaan hyédynnet-
tavand (Enframing, Ge-stell).

Olipa silleen jattaminen tekniikka tai ei, se on kuitenkin heikosti hyédynnettivissi, silld
sithen kytkeytyvi yksiléiden ja yhteisdjen metamorfoosi on myds Heikkurisen mukaan
erityisen vihdn ihmisen omassa vallassa, jos lainkaan. Heikkurinen ajatteleekin, etti

1 On syytd huomata, ettei Heikkurisen nikemysti voi tulkita jonkinlaiseksi hilld vilid -asenteen tai kaikenlaisesta
toiminnasta pidittiytymisen puolustuksesi. Heidegger lainasi kisitteensd Gelassenbeit Mestari Eckhartilta (n. 1260—
1328). Suomeksi sitd kisitellidn erityisesti teoksessa Silleen jittaminen (2002).
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metamorfoosi juuri tietynlaisena, ei-tahtomiseen perustuvana muutoksena mahdollistaa
ihmiskeskeisyyden ravistelemisen. Voimme vain antautua odottamiseen ja valmistella
itsedimme muutokseen perhosentoukan tavoin. Tilli nikemykselld Heikkurinen asettuu
my6s mahdollisia fasismisyytoksid vastaan, silli nimenomaan totalitaariset yhteiskunnat
perustuvat teknologian hyédyntimiseen (s. 46). Kohtuusliikkeen toivo sen sijaan on
vhteisOssi, silleenjattdjissi (s. 72—73) ja yksittdisissid tilannesidonnaisissa toimissa (Schatzki).
Viitettd olisi kenties voinut teoksessa tukea vahvemminkin James ]. Gibsonin affordanssi-
teorialla, koska kerran Degrowth jo hy6édyntdd nikokulmaa muun muassa Vincent Blokin
(2017) tahdon ilmi6ta kisittelevin analyysin avulla. Yksiléiden ja yhteis6jen uudenlainen
toimenkuva kehkeytyy, kun yhteisé ja ympirist6 tarjoavat sithen mahdollisuuden. Sen
konkretisoitumiseen tarvitaan kuitenkin havaitsemista, missd lienee my6s se ajatuksellinen
ovi, jonka kautta voisi avautua tarkasteltavaksi my6s teoksessa kisittelemittomaksi jadva
viite kohtuullistamisesta jollain toisella tavalla esteettisend (Canother aesthetic”, s. 9, 113).

Luontosuhde prosessina

Degrowth tatjoaa — joskin oman rajallisuutensa tunnustaen — kittd pidempidd ontologisen
rekisterin ymmirtimiseen. Jo pelkistidn olevan (onttinen rekisteri) ja olemisen
(ontologinen rekisteri) kisitteellisen toisistaan erottamisen osalta teoksella tuntuukin
olevan annettavaa kestivyyttd sivuaviin keskusteluihin, joissa ontologiaan viitataan oman
kokemukseni mukaan usein ylimalkaan ja annettuna. Kohtuuslitkkeen kannalta teoksen
tirkeintd antia ovat sen loppupuolelle sijoitetut ja kohtuullistamisen helpottamiseksi esitetyt
kehotukset, joilla Heikkurinen my6s kuvaa kisitystddn kohtuutaloudesta. Sisillysluetteloon
(s. vii) yhteen koostettuna niissd on runollinen tuntu:

46. Pysy todellisena

47. Ymmirrd metabolismia

48. Hylkai liiallinen kaikenkattavuus
49. Koe rajoja

50. Ryhdy kosmiseksi.?

Teeseillian Heikkurinen tuntuu muodonkin tasolla alleviivaavan sitd, ettd kohtuullista-
minen tapahtuu tissd ja nyt, mutta ei laskelmoivan, hy6tyyn kytkeytyneen ajattelun kautta,
vaan jotenkin toisin, kenties sellaisen olemisen tavan kautta, jonka tapaamme usein liittdd
taiteellisuuteen. Samalla hin kutsuu pohtimaan kohtuutalouden mairitelméd ja kohtuusliik-
keen omaa rajallisuutta eri tasoilla. Miten esimerkiksi kohtuullistamiseen vaikuttaisi kohtuu-
talouden lihestyminen kosmologisesta nikokulmasta planetaarisen sijaan?

Luontosuhdetta pohtiessaan Heikkurinen tuntuukin ottavan selkeimmin etdisyyttd
Heideggerin ajatteluun ihmisestd teknologian korruptoimana. Ainakin hin selvisti
ajattelee, ettd oman aikamme ihmiselle teknologian sanelema tapa olla on vaihtoehto.
Ekosfairin kriisin selitykseksi tarjottu luonnosta vieraantuminen (estrangement) ei pade uni-
versaalisti ja edellyttdd yritystd ymmartid, mitd luonnolla tarkoitamme. Niin Heikkurinen
vastaa sekd naturalistiseen ettd kulturalistiseen kritiikkiin koskien luonnosta vieraantumista
ja muotoilee ajatuksen niin, ettd jotkut ihmiset ja ihmisyhteis6t ovat paitsi olleet ja ovat
vieraantuneita my6s ovat entisestddn vieraantumassa ei niinkddn luonnosta sininsi, jonka
osia he auttamatta ovat, vaan pikemminkin luonnon ytimestd. Alfred North Whiteheadin
(1861-1947) prosessuaalisesta luontokdsityksesti inspiroituneena Heikkurinen mairittelee
my6s luonnon ytimen (core) prosessiksi, dynaamiseksi tasapainon yllipitimisen prosessiksi.
Niin muodoin my&skddn luontosuhde ei ole mairiteltivissd vain yhdestd muuttumattomasta

2 Englanniksi: ”46. Stay real 47. Understand metabolism 48. Reject over-inclusivity 49. Experience limits 50. Get
cosmic” (suom. Korpelainen).
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pisteesti (Luonto on menetetty! / Tulevaisuuden luonto on toisenlainenl), vaan tulisi
ymmirtdd jatkuvan muutoksen pohjalta. Avain tuohon luontosuhteeseen on Heikkurisen
mukaan nykyhetkessi ja “tdssd luonnossa”, joka avautuu havainnossamme. Niin kohtuul-
listaminen, eli kasvuun nojaamattomuus (degrowing), tarjoutuu prosessina, jossa luonnon
dynaamista tasapainotilaa lihestytdin aktiivisen tasapainottelun avulla. Heikkutisen mukaan
se tarkoittaa nykytilanteessa viistimittd materiaalisenergeettisen lipivirtauksen heikenti-
mistd. Sen tdytyy myOs tarkoittaa syventyvid ecttistd keskustelua yksiliden, yhteisdjen ja
yhteiskuntien kesken.

Emmehian kasva aina

Degrowth — An Experience of Being Finite on antoisampi lukukokemus kuin mitd teoksen
siséllysluettelo lyhyine ja lukuisine, lastun kaltaisine alaotsikoineen antaa ensi silmayk-
selld ymmirtad. Keskustelun edetessi sykiyksittdin mahtuu joukkoon my6s jonkin verran
toistoa, josta kuitenkin piirtyy lukukokemuksessa hermeneuttinen kehd, mihin lukijaa
kutsutaan teoksessa ystivillisesti my0s tiivistelmilld. Kirjan lukujen vileihin sijoitetut, kuva-
taiteilija Jani Anders Purhosen herkit piirroskuvat tarjoavat kaivattuja hengihdystaukoja ja
toimivat kokonaisuudessa hyvin paikkana reflektoida luettua. Silti vililld teosta lukiessa on
tunne, ettd laajoja kokonaisuuksia yhteen tuodessa (termodynamiikka, fundamentaalion-
tologia, systeemiteoria, taloustiede...) isojen kisitteiden ja teemojen yli harpotaan turhan
nopeasti. Itse kaipaisin Heikkutisen argumenttiin liittyen esimerkiksi edelleen syventyvii
tekhne-kisitteen tarkastelua. Joka tapauksessa Degrowth on miellyttivistd aiheen kuljetuk-
sesta huolimatta haastavaa luettavaa ennen kaikkea siksi, ettd se ehdottaa lukijan oman
kohtuullistamisprosessin vauhdittamista. Heikkurinen osoittaakin teoksensa kohtuusliik-
keen sisdisen ymmirryksen rakentamiseen ja niille, jotka vannovat teknologisen kehityksen
nimiin. Mutta avaa Degrowsh my6s antoisan ja tarpeellisen yleissivistivin viyldn kaltaisilleni
kohtuutalousnoviiseille. Taman(kin) teoksen suomennos tarvitaan mitd pikimmin.
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