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Ymparistopoliittinen ruoka

Ruoan ympiristopolitiikka keskittyi pitkddn vain maataloustuotantoon ja sen ohjaukseen,
mutta viime aikoina ruokajirjestelmin eri osat ja niiden viliset kytkenndt on alettu tunnistaa
vahvemmin aktiivisen ympiristépolitiitkan kohteeksi. Ruoan ymparistévaikutuksia arvioivat
tutkimukset ovat korostaneet, ettd tulevaisuudessa pelkkd tuotannon resurssitehokkuuden
parantaminen ei riitdi ympdristévaikutusten pienentimiseksi, vaan meiddin on arvioitava
uudelleen my6s kulutustamme sekd vdhennettdvd ruokahdvikkid. Niin se, mitd sydbmme -- tai
jitimme syOmitti -- on mitd suurimmissa madrin ympiristopoliittinen kysymys.

Etsimme avoimella kirjoittajakutsulla Ymparistopoliittinen ruoka -teemanumeroon
kirjoituksia, jotka konkretisoisivat ruoan ympiristopolitiikan uusia muotoja ja kiyvit
keskustelua sen kohdennuksista. Ruoan ja syomisen yhteyttd ympdristokysymyksiin tutkitaan
tilld hetkelld Suomessa varsin laajasti ja eri tieteenalojen parissa. Tavoitteenamme on ollut
kartoittaa ja koota tarkasteluja ruokapolititkan ja ruoan kulutuksen erilaisista paikoista ja
muodoista. Tissd yhteydessi kiitimmekin Alue ja Ympdristd —lehted siitd, ettd se on tarjonnut
talld teemanumerolla ajantasaisen keskustelufoorumin alan kotimaiselle tutkimukselle.

Monet teemanumeron kirjoituksista katsovat ruokakysymysti arjen nikokulmasta. Ne
kysyvit, mika arkisissa ruokailu- tai kulutustavoissa voi muuttua ja miten nimid muutokset
tapahtuvat. Kirjoitukset etsivit kisitteistdd etenkin kdytintdjen ja hoivan tutkimuksesta. Ndiden
kisitteiden avulla arkiset ruokailukidytinnét muuttuvatkin merkityksellisiksi ja ymmarrettiviksi.
Kisitteet auttavat my6s tarkastelemaan jokapiiviisen syomisen muutoksia. Outi Koskinen
kollegoineen analysoi ruokahdvikin vihentimisti rukkaamisena, affektiivisena kiytintona ja
eettis-poliittisena toimintana. Minna Kaljosen ja kumppaneiden artikkeli taas keskittyy siihen,
miten kasvispainotteinen ruokailu haastaa kouluruokailun kiytint6jd. Kirjoittajat padttelevit,
ettd kouluruokailun muutokset vaativat yhtilailla pitkdjinteistdi kédytdntGjen mukauttamista
ja rukkaamista, mutta myds uusia ajattelutapoja. My6s Galina Kallio korostaa tuoreessa
ruokapiirien toimintaa koskevassa viitoskirjassaan ruoan jakamiseen liittyvid kaytdntoja.
Julkaisemme Kallion viitslektion osana titd teemanumeroa.

Minna Santaojan ja “lounaskollektiivin” keskustelun avaus tarttuu arkiseen ruokailuun
autoetnografisella otteella. Kirjoitus kertoo, ettd yhdessd lounastavan tutkijaryhmin paivittdiset
kulutusvalinnat ovat samaan aikaan sekid rutiininomaisia ettd aina uudelleen neuvoteltuja.
Annukka Valkeapidi tuo keskusteluun kidyttiytymisen tutkimuksen nikékulman esittiessiin, etti
jos lihan kulutusta halutaan vihentid, kasvispainotteisesta ruoasta on tehtivi edullista, helppoa,
herkullista ja hyviksyttivdd. Valkeapdd painottaa clintarviketeollisuuden ja piitéksentekijéiden
roolia kiyttiytymisen muutoksen tukena. MyOs Kaljonen yz. ja Santaoja ym. tunnistavat
koulu- ja lounasruokailun keskeiseksi institutionaaliseksi kdytinnoksi, joka ohjaa suomalaisten

a. Suomen ympiristokeskus, minna.kaljonen@ympatisto.fi, b. Tampereen yliopisto, piia.jallinoja@uta.fi,
c. Tampereen yliopisto, pekka.t.jokinen@uta.fi

47:2 (2018) ss. 1-2

OLSINVAWA VI INTV



47:2 (2018) ss. 1-2

péivittdistd ruokailua. Artikkelit korostavat, ettd ruoan ympiristpolititkassa on huomioitava
nykyistd vahvemmin arkista ruokailua ja kulutusta ohjaavat instituutiot ja toimijat. Koulu- ja
lounasruokailun henkilékunnasta onkin tullut keskeisid ymparistopoliittisia toimijoita. Heiddn
toimijuutensa ymmirtiminen on olennainen lisi ruoan ympiristopolititkan tutkimukseen.

Teemanumeron artikkelit tuovat uutta kasitteistéd ruoan ymparistopolitiikkaa koskevaan
keskusteluun. Ne muistuttavat, ettd ruoka ei ole vain valintoja vaan my6s huolenpitoa ja
hoivaa toisista, ympiristéstd ja terveydestd. Teea Kortetmien artikkeli laajentaakin kisitteistoa
ruokaoikeudenmukaisuuden suuntaan. Sen mukaan ympiristboikeudenmukaisuuden
linkittdiminen osaksi ruokaoikeudenmukaisuutta ei ole kitkatonta vaan voi johtaa myds
ristiriitaisiin tavoitteisiin. Kortetmaki erittelee ristiriitoja kasvisperdisen ruoan ja ldhiruoan
tarkastelulla ja etsii kdsitteistdd, jonka avulla ympiristotekijit voidaan liittdd osaksi
ruokaoikeudenmukaisuutta. My6s Annika Lonkilan ja Markus Vinnarin kirjoittamat kirja-
arvostelut liittyvit oikeudenmukaisuuden tematiikkaan tuomalla esiin tuotantoeldinten
huomioimisen osana kestivii ruokajirjestelmaa.

Kisitteellisten avausten ohella timin teemanumeron artikkelit tarjoavat avauksia ruoan
ympiristopolitiikan tutkimusmenetelmiin ja -otteisiin. Kaljosen ym. artikkeli tarkastelee
kokeilevan tutkimuksen mahdollisuuksia ruokavaliomurroksen tukena. Lonkila kirjoittaa
Despret’n innoittamana siitd, miten tutkimus voisi herkistyd eldinten vilittimille viesteille.
Santaoja puolestaan tuo kirjoituksessaan esille uusia nidkokulmia allergioiden, ympiristén
ja kulutuksen suhteista. Mielenkiintoisesti kuitenkin yksi perinteinen ympiristépolitiikan
aihealue kirjoituksista puuttuu kokonaan: poliittiset ohjauskeinot ja julkinen ohjaus. Mika
niiden merkitys ruokailukiytintéjen ja ruokavalioiden murroksessa voi olla? Piiloutuuko ruoan
ympiristopolitiikka nyt liikaakin hitaisiin ja mukautuviin kdytint6ihin? Voiko ruokajirjestelmai
muuttaa muuten kuin pienin askelin kdytint6jd rukkaamalla? Mistd 16ytyvit ruokajirjestelmid
uudistavat voimat ja vaateet? Mikd on markkinoiden ja elintarviketeollisuuden rooli
ruokajirjestelmin murroksessa ja ympiristopoliittisiin haasteisiin vastaamisessa?

Ruoka tulee sdilymiddn polttavana ympdristdpoliittisena kysymyksend tulevina vuosina.
Vastauksia ndihin kysymyksiin on etsittivd ympdristd- ja yhteiskuntatieteiden vahvalla
yhteistyolla. Ratkaisujen 16ytamiseksi tieteenalojen raja-aidat on rikottava, ehké yhi vahvemmin
kuin tdhdn mennessi.
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