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Paakirjoitus

Nina V. Nygren?

Uusi harrastus, uudet kehykset, uusi
kyborgi, uusi ymparisto

Innostuin tind vuonna uudesta harrastuksesta — maastopyoriilystd. Sen myoti on paljastunut
aina uteliaalle tutkijalle ja havainnoijalle jilleen kerran uusia asioita.

Luonnossa olemisen ja affektien tutkijana huomaan, ettd luonnon katsomisen kehykseni ovat
taas muuttuneet. 1990-luvulla luin viikkokaupalla metsitieteellisen tiedekunnan padsykokeisiin ja
rupesin nikemiin junan ikkunasta pelkistdin metsien kasvuluokkia ja muuta metsitieteellistd —
hakkuukypsi tai ensiraivauksen tarpeessa oleva metsd, ytimennivertijien harventamia latvuksia.
Vuosia my6hemmin tutkimme liito-oravakartoittajien tyotd (Nygren & Jokinen 2013) ja heiddn
katsettaan metséssi, ja opin itsekin 16ytimdin potentiaalisia liito-oravapuita, suuria haapoja ja
kuusia ja niiden juurilta papanoita. Maastopyoriily on tuonut taas uuden katseen — olisiko tuo
hyvi (ja teknisesti tarpeeksi helppo) polku minulle, entd tuo, olisiko tuota tietd kiva ajaa?

Uuden py6rin hankittuani aikomuksenani oli ensin kokeilla poluilla ajamista. Uusi kehonjatke
kuitenkin vei mennessddn heti ensi metreilld kun ajoin kaupan ovelta kotiin — sehin oli paljon
hauskempaa kuin vanhalla ysdrinopsalla polkeminen. Sen jilkeen olen tehnyt paljon pidempid
pyorilenkkejd kuin olen koskaan kuvitellut pystyvini tekemidin, olen huomannut pitdvini
vauhdista ja teknisten taitojen kehittymisesté, katson polkuja uudella tavalla joka muuttuu koko
ajan taitojen my6td, olen kyborgi joka oppii ajamaan py6rdd aina vain paremmin, ja seuraa
kehittymistddn kinnykkdsovelluksella. Erilaiset urheilusovellukset ovatkin kiinted osa monen
harrastusta nykyidn (esim. Barratt 2017).

Olen oppinut ettd timi harrastus vaatii muutakin kuin hyvid kuntoa. Pitiisi harjoitella
esimerkiksi teknisid taitoja — opetella keulimaan, hyppimidin ja kaatumaan — jotta osaisi ajaa
teknisesti yhd vaikeampia polkuosuuksia. Kunnon kyborgi tekisi myds pyorin pikkuhuollot,
sdddot ja korjaukset itse. Visuaalinen sosiaalisen median koodi alkaa selvitd - maastopyo6riilijan
julkaisemassa reissukuvassa pyord nojaa yksin puunrunkoon tai kiveen — tai on maassa kyljellddn
tai suonturpeessa jumissa. Karttojen lisiksi uusista reiteistd saa kdytinnon tietoa vartaloon tai
kypdriin kiinnitettyjen kameroiden avulla kuvatuista YouTube-videoista.

Uusi viline ja litkkumisen tapa muuttaa my6s luonnossa liikkumista — itse py6rdilyn,
tekemisen hurma on vienyt mennessiin niin ettd huomion vie tilld hetkelld usein reitin tekstuuri
ja teknisyys. Katrina M. Brown kirjoittaakin siitd, miten maaston tekstuuri vaikuttaa ulkona
litkkumisen tuntemuksiimme (Brown 2016) — saa elimiin hetkessa, tuo haasteiden voittamisen
ja luonnon kanssa yhdessd elimisen tunteita. Jarkko Bamberg on tutkinut samoja asioita
polkujuoksijoiden kokemuksissa (Bamberg, tulossa). My6s kisitys lihiympiristostd muuttuu
— kiviset ja juuriset polut joita kidvelee ongelmitta ovatkin aivan mahdottomia harrastuksen
alussa olevalle maastopyoriilijille. Toisaalta pyorin avulla ajokortittoman lahiymparist6 laajenee
kymmenid kilometreja suuremmaksi.

* Tampereen yliopisto, nina.nygren@tuni.fi
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Vuoden ensimmiinen Alue ja ympdristé on tuhti paketti — on upeaa huomata ettd suomeksi
julkaiseminen kiinnostaa edelleen! Tarjolla on kiinnostavaa ja ajankohtaista luettavaa mm.
kiertotaloudesta, talouden irtikytkennisti, metsdenergiasta, vapaa-ajan kalastuksesta ja maailman
naldsta.

Lehden toimitustiimi uudistuu timéin vuoden aikana. Jussi Semin tilalle toiseksi paatoimittajaksi
on valittu Heikki Sirvié Oulun yliopistosta. Toimitussihteerind aloittaa Senja Laakso
Kuluttajatutkimuskeskuksesta. Uudet toimijat aloittavat toimissaan liukuvasti ensi vuoden alusta.

Nina V. Nygren
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